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REGULAMIN PROJEKTU
„Świetlica na medal”- edycja 2025/2026

1. Założenia ogólne:
– Ogólnopolski Projekt Edukacyjny „Świetlica na medal” prowadzony jest przez 

Zespół Szkolno- Przedszkolny w Iłownicy,
– autorem  i  koordynatorem  projektu  jest  Beata  Dygowska-  wychowawca 

świetlicy,
– projekt  przeznaczony  jest  dla  podopiecznych  świetlic  szkolnych  szkół 

podstawowych,  placówek  oświatowych,  świetlic  środowiskowych  z  terenu 
Polski,

– u  podstaw  projektu  leży  promowanie  świetlic   jako  miejsc  kreatywnej 
aktywności  uczniów  i  nauczycieli  oraz  wymiana  doświadczeń  między 
świetlicami,

– projekt  jest  zgodny  z  podstawowymi  kierunkami  realizacji   polityki 
oświatowej państwa  w roku  szkolnym 2025/2026,

– działania  projektowe  mogą  posłużyć  jako  inspiracja  do  wprowadzenia 
innowacji pedagogicznej w szkole,

– udział w projekcie jest bezpłatny,
– projekt ma charakter nierywalizacyjny, uczestnicy po jego realizacji otrzymują 

certyfikaty: dla świetlicy szkolnej, nauczyciela prowadzącego, podopiecznych 
świetlicy,

– przystąpienie do projektu oznacza akceptację jego regulaminu,
– organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.

2. Cele projektu:
– ukazywanie aktywnego sposobu spędzania czasu  uczniów w świetlicy,
– zdobywanie wiedzy interdyscyplinarnej poprzez udział uczniów w zajęciach o 

różnorodnej  tematyce  (  zwłaszcza  edukacji  prozdrowotnej,  obywatelskiej, 
patriotycznej,  doradztwa zawodowego, bezpieczeństwa w sieci AI,  myślenia 
analitycznego, oceniania kształtującego),

– integracja  zespołu  świetlicowego,  rozwijanie  umiejętności  pracy  w  grupie, 
empatii i wrażliwości na potrzeby innych w duchu edukacji włączającej,

– integracja środowiska nauczycieli świetlic  realizujących projekt,
– wykorzystanie umiejętności cyfrowych nauczycieli (TIK)



3. Realizacja.
– projekt realizowany będzie w roku szkolnym 2025/2026, w okresie od 

1 października 2025r. do  30 kwietnia 2026r.
– miejscem wymiany informacji i prezentacji form realizowania projektu będzie 

zamknięta  grupa  projektowa na  platformie  Facebook-  Ogólnopolski  Projekt 
Edukacyjny  „Świetlica  na  medal” 
http://www.facebook.com/groups/846056453613771/

– pierwszym warunkiem wzięcia udziału w projekcie będzie  zgłoszenie się do 
projektu w komentarzu pod postem inauguracyjnym w grupie projektowej w 
terminie od 20 sierpnia 2025r.  do 30 września 2025r. Zgłoszenie dotyczy całej 
świetlicy  szkolnej  lub  poszczególnych  grup  świetlicowych  prowadzonych 
przez nauczycieli-  do wyboru,  profil  uczestnika z  którego dokonane będzie 
zgłoszenie pozostanie oficjalnym profilem świetlicy na czas całego projektu (z 
niego zamieszczane będą relacje z realizacji zadań),

– drugim  warunkiem  uczestnictwa  w  projekcie  będzie  realizacja  jednego 
zadania  projektowego w miesiącu, w określonym w regulaminie  temacie, 
(łącznie siedem zadań w ciągu trwania projektu) według własnego pomysłu lub 
w  formie  wybranej  z   siedmiu  propozycji  zajęć  na  dany  miesiąc  i  jego 
udokumentowanie w  formie  relacji   w  grupie  projektowej,  za  każde 
zrealizowane zadanie uczestnicy otrzymają ( w wiadomości poprzez messenger 
oficjalnego profilu świetlicy)  część hasła finałowego, którego skompletowanie 
będzie warunkiem ukończenia projektu

– trzecim warunkiem uczestnictwa w projekcie będzie wykonanie w widocznym 
miejscu w świetlicy gazetki ściennej z plakatem projektowym oraz miejscem 
na  zamieszczanie comiesięcznych składowych hasła finałowego, przesyłanego 
po  zamieszczeniu  relacji  miesięcznej  w  grupie  projektowej  w  wiadomości 
prywatnej messenger, forma gazetki dowolna,

– czwartym warunkiem uczestnictwa  w  projekcie  będzie  przesłanie  z  profilu 
uczestnika projektu w terminie od 1 maja 2026 r. - do dnia 15 maja 2026r. 
kompletnego  hasła złożonego  z  siedmiu  wyrazów  otrzymywanych  za 
realizację  zadań  miesięcznych,  z  podaniem  danych  do  certyfikatów,  ilości 
uczniów biorących udział w projekcie, 

– piątym  warunkiem  będzie  odebranie  i  samodzielne  wydrukowanie 
certyfikatów dla  uczestników  projektu,  które  przesłane  będą  na  profil 
uczestnika projektu w terminie od 16 do 31 maja 2026r.

– szóstym  warunkiem  uczestnictwa  będzie  przestrzeganie  schematu 
zamieszczanych postów informujących o realizacji zadania na dany miesiąc  z 
zachowaniem następującego schematu:  max 5 zdjęć lub krótki  filmik,  opis: 
miesiąc,  imię  i  nazwisko  nauczyciela/nazwa  szkoły/miejscowość/temat 
zadania, krótki opis zajęć.

– Siódmym warunkiem  uczestnictwa  będzie  dobry  humor,  wzajemna 
wyrozumiałość i bezstresowe podejście do realizacji projektu .

4. Zadania projektowe (realizacja wg własnego pomysłu lub z wykorzystaniem 

http://www.facebook.com/groups/846056453613771/


proponowanych tematów zajęć):

Październik – Zdrowie na medal

Promocja zdrowia fizycznego i psychicznego, aktywność fizyczna

Propozycje zajęć:

Tydzień bez słodyczy – przygotowywanie zdrowych przekąsek

Ruch to radość – poranne ćwiczenia z muzyką

Kącik relaksu – warsztaty oddechowe i muzyka relaksacyjna

Co nam służy? – quiz zdrowotny z zadaniami ruchowymi

Mistrz śniadaniowego boxa – tworzenie zdrowych zestawów

Mali ratownicy – nauka podstaw pierwszej pomocy

Dziennik emocji – rysowanie i wspólne rozmowy

Listopad – Ja i moja Ojczyzna

Edukacja obywatelska, bezpieczeństwo, postawy społeczne

Propozycje zajęć:

Herb mojej rodziny – wykonanie własnych symboli tożsamości

Świetlicowa mapa Polski – zaznaczanie miejsc ważnych dla uczniów

Bezpieczna droga do domu – inscenizacje i quizy

Legendy i symbole narodowe – teatrzyk papierowy lub gra planszowa

Kącik dobrego uczynku – codzienna tablica życzliwości

Moje prawa i obowiązki – rozmowy i memory

Świetlicowe wybory – głosowanie na „lidera empatii”

Grudzień – Ja w cyfrowym świecie

Higiena cyfrowa, bezpieczeństwo online, AI

Propozycje zajęć:

Bezpieczny internauta – plakat zasad i pokaz mody „cyber”

Fake czy fakt? – rozpoznawanie prawdziwych i fałszywych informacji

AI oczami dziecka – zabawa w „zaprogramuj mnie”

Moja cyfrowa tożsamość – własna wizytówka internetowa

Dziennik sieciowy – tygodniowa refleksja online

Quiz technologiczny – drużynowe zawody

Zaprogramuj świetlicę – dzieci wymyślają funkcje wirtualnej świetlicy



 ⚙️Styczeń – Poznaję zawody świata

Doradztwo zawodowe, edukacja praktyczna

Propozycje zajęć:

Teatr zawodów – odgrywanie ról i zgadywanki

Mój wymarzony zawód – plakat marzeń

Rozmowa z gościem – zaproszenie kogoś z pasją zawodową

Zawód niespodzianka – quiz z rekwizytami

Ścieżki kariery – gra planszowa o wyborach życiowych

Zawody wokół nas – spacer badawczy po okolicy

Mistrz praktyki – majsterkowanie lub kulinarne wyzwanie

 Luty – Mówimy po polsku!

Polonia, język i kultura polska

Propozycje zajęć:

Polskie przysłowia – zgadywanki i rysunki

Zgadnij znaczenie – quiz językowy dla dzieci 

Słowa z klasą – lekcja dobrych manier

List do Polski – pisanie wiadomości do dziecka z innej szkoły projektowej

Polskie święta – prezentacje, filmiki i plakaty

Polski alfabet w ruchu – zabawy z literami

Wieczór polonijny – występy i degustacja polskich smaków

 Marzec – Uczę się, bo chcę!

Sprawczość ucznia, ocenianie kształtujące, metody aktywizujące

Propozycje zajęć:

Mój plan dnia – projektowanie własnego rytmu

Tydzień samodzielności – dzieci wybierają aktywności

Stacje zadaniowe – uczeń decyduje, w której stacji działa

Burza mózgów – tworzenie pomysłów zabaw świetlicowych

Dziennik sukcesu – codzienna karta osiągnięć ucznia

Zaprojektuj wyzwanie – tworzenie autorskiego zadania dla kolegi

Gra „Mam wpływ” – zadania wzmacniające refleksję



 Kwiecień – Tropiciele wiedzy

Myślenie analityczne, nauki ścisłe, przyrodnicze, matematyczne

Propozycje zajęć:

Matematyczny labirynt – logiczne zagadki z trasą

Eksperymenty w świetlicy – obserwacje pokazu

Eko-badacze – obserwacja i analiza otoczenia

Kodowanie na kartce – papierowe gry logiczne

Ile to kroków? – matematyczne pomiary w ruchu

Origami matematyczne – bryły i wzory

Świetlicowa stacja meteorologiczna – prowadzenie pomiarów

Kursywą  zaznaczono  uwzględnione  w  zadaniu   wybrane,  podstawowe  kierunki  
realizacji polityki oświatowej państwa na rok szkolny 2025/2026.

5. Postanowienia końcowe:
-  organizator  zastrzega  sobie  prawo  do  wykorzystania  nadesłanych  przez 
uczestników  materiałów  do  celów  promocyjnych  na  stronie  internetowej  i 
profilu facebook organizatora,

– nauczyciele  świetlic  biorących  udział  w  projekcie  odpowiadają  za  ochronę 
danych  osobowych  podopiecznych  świetlic.  Publikowanie  materiałów 
zawierających wizerunki uczniów jest jednoznaczne z posiadaniem przez nich 
pisemnej zgody rodziców lub opiekunów dziecka. Zgody należy skonstruować 
zgodnie  z  wewnętrzna  praktyką  szkół.  Organizator  nie  ponosi 
odpowiedzialności za ich brak lub wadliwe sformułowanie.
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